DenkWerkstatt Glarnerland

Erfrischende Seminare in einzigartigen Raumen

swi*zerland

Glarnerland



3

10
14
18
22

26

30

32

33

34

Vorwort

Die funf Seminarhotels der DenkWerkstatt

Seminarhotel Lihn, Filzbach
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Anfragen und buchen

Freizeitaktivitaten



Denken ist Arbeit.
Arbeit braucht Raum.
Raum soll stimulieren.

Wir bieten lhnen stimulierende Raume
fur erfrischende Seminare.

Herzlich willkommen
in der DenkWerkstatt Glarnerland

Die Voralpenterrasse Kerenzerberg ist weitherum bekannt fir ihre vielfaltigen Panorama-
Aussichten auf den Walensee und die umliegende Bergwelt. Wer weiss, dass das Zentrum der
DenkWerkstatt auf dem Kerenzerberg liegt? Finf Seminarhotels in Glarus Nord stehen
gemeinsam mit der Kerenzerbergbahn fir die DenkWerkstatt Glarnerland.

Seminare, Retraiten und Workshops ausserhalb der gewohnten Geschaftsraume haben viele
Vorteile: Man verlasst die heimischen Gefilde und begibt sich gemeinsam unter ein meist
unbekanntes Hotel-Dach in eine unbekannte Umgebung. Hier werden wichtige Themen gezielt
bearbeitet - durch den Ortswechsel ganz anders als eingeschliffen in Firmenrdaumen oder im
Buro. Neben dem Effekt des Neuen und Ungewohnten kommt der gesellschaftliche Teil dazu,

der nicht minder wichtig ist: gutes Essen geniessen, gemeinsam den Abend erleben, einmal nicht
nur Uber das Geschéft sprechen, sondern auch tber Gott und die Welt. Auch das ist wichtig

furs Team und die Kultur.

Stimulierende Raume fir erfrischende Seminare finden Sie in der DenkWerkstatt Glarnerland.
Statt Flipcharts und Marker gibts Schiefertafel und Kreide, statt Whiteboard die Farben der
Natur. Die DenkWerkstatt auf und um den Kerenzerberg ist die inspirierende Ergénzung zum
klassischen, wenig spannenden Alltag in Seminarrdumen und bietet den Veranstaltern ungewdhn-
liche Orte fir kreative Break-outs, Gruppenarbeiten oder Workshops an - unter freiem Himmel

an der frischen Luft. Genau dort und in Bewegung entstehen neue Ideen, die alte Denkmuster
abldsen. In Kombination mit den Raumlichkeiten innerhalb der Seminarhotels die perfekte Aus-
gangslage fur ein unvergessliches Seminarerlebnis.



Diese funf Seminarhotels
stehen fur die
DenkWerkstatt Glarnerland

@ Seminarhotel Lihn, Filzbach

0 Sportzentrum Kerenzerberg, Filzbach

® Seminarhotel Romerturm, Filzbach

O City Hotel Glarnerland, Nafels

@ lintharena, Sport- und Freizeitzentrum, Nafels
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Seminarhotel Lihn

Befligelt Geist und Sinne

Seminarhotel Lihn
Filzbach

Im Glarnerland, an wunderschoner Lage in Filzbach, finden Sie perfekte Voraussetzungen

fur Ihren Business-Aufenthalt, Seminare, private Events oder Familienferien. M6chten Sie dem
hektischen Alltag entfliehen? Bei uns finden Sie die erforderliche Ruhe, um ein produktives
Seminar durchzufiihren wie auch lhre Ferien zu geniessen.

Verschiedene Seminarrdaume, die auf |hre Bedirfnisse zugeschnitten sind, und die optimale
Seminarinfrastruktur bieten alles, um eine lehrreiche Zeit wahrend des Aufenthalts in Filzbach
zu verbringen. On the top auf dem Berg erhalten Sie selbstversténdlich natirliches Licht in allen
Raumlichkeiten.

Lassen Sie sich bei uns im Restaurant verwohnen. Die Lihn-Kiiche begeistert mit vielerlei
regionalen Speisen, vegetarischen Kreationen und Dessert-Kdstlichkeiten. Arbeiten und
geniessen in einer schonen Atmosphare - nachhaltig, naturnah, sozialbewusst, 6kologisch und
zu einem fairen Preis.

Seminarhotel Lihn E -5'-: E
Panoramastrasse 28 "y
CH-8757 Filzbach

Telefon +41 55 614 64 64

info@lihn.ch E
www.lihn.ch



Hotel: 43 Zimmer, 81 Betten
Restaurant: Innenbereich fiir 120 Gaste, Terrasse fiir 70 Gaste

Seminar-Raumlichkeiten: 3 Plenarsédle und 4 Gruppenrdaume fir 4 bis 120 Personen
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Seminarhotel Lihn, Filzbach

Infrastruktur:

- alle Plenarsale und 1 Gruppenraum mit fix installiertem Beamer und Leinwand
- portabler Beamer und eine weitere Leinwand

- 3 Gruppenrdume mit TV (auf Bestellung)

- 1 Samsung Flip (digitales Flipchart), 1 Visualizer, Flipcharts und Pinnwande

- Verstérker-Anlage mit 4 Mikrofonen

- Yogamatten, Yogakissen und Decken

- alle Plenarséle mit einem Instrument (Fligel, Klavier, E-Piano)

Seminar-Tagespauschale - inkl. Raummiete, Mittagessen, Wasser und Heissgetrank:

ab CHF 55.- pro Person

Doppelzimmer zur Einzelnutzung - buchbar in Verbindung mit Seminar-Tagespauschale:
ab CHF 75.- pro Zimmer und Nacht (inkl. Frihstick und Gastetaxe, ohne Abendessen)
Preisanderungen vorbehalten




Sportzentrum /II.
KERENZERBERG
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Sportzentrum Kerenzerberg
Filzbach

Willkommen im Sportzentrum Kerenzerberg, wo Sportbegeisterte jeden Alters und Leistungs-
niveaus auf ihre Kosten kommen. Egal, ob Sie ein Sportverein, Individual- oder Profisportler oder
eine Firma sind - bei uns finden Sie ideale Bedingungen fur Training, Wettkampfvorbereitung,
Erholung und Weiterbildung sowie bestens ausgestattete Raumlichkeiten fur Ihren selbst gestalte-
ten Workshop.

Unsere Angebote umfassen einen modernen Fitnessraum, ein Hallenbad flir Schwimmer aller
Niveaus, Sporthallen fir Mannschaftssportarten, Outdooranlagen fir diverse Sportarten und
mehrere Theorierdume flr Schulungen. Das Sportzentrum bietet Gber 170 Betten in der Gruppen-
unterkunft und tber 50 Betten im Hotel.

Geniessen Sie unsere einfache Gastronomie im Sportzentrum oder ein individuelleres Angebot

in der Sportlobby des Hotels. In gemitlicher Atmosphéare kénnen Sie entspannen, Dart oder
Billard spielen. Besuchen Sie uns und entdecken Sie unser vielfaltiges Angebot.

Sportzentrum Kerenzerberg E E
Panoramastrasse 8 1"

CH-8757 Filzbach -
Telefon +41 55 614 17 17

sportzentrum@szk.ch

www.szk.ch E
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Sportzentrum Kerenzerberg, Filzbach

Infrastruktur:

- Beamer

- Pinnwand

-TV

- Magnetwand

- Visualizer

- Flipchart

- Wandtafel (in einzelnen Rdumen verflgbar)

Workshop-Tagespauschale - inkl. Raummiete, Mittagessen, Wasser, Heissgetrank

und Pausengeback: CHF 90.- pro Person

Hotelzimmer zur Einzelnutzung - buchbar in Verbindung mit Workshop-Tagespauschale:
CHF 121.- pro Zimmer und Nacht (inkl. Frihstiick, ohne Abendessen und Gastetaxe)
Preisanderungen vorbehalten

Hotel: 27 Zimmer, 56 Betten. Gruppenunterkunft: 67 Zimmer, 171 Betten
Restaurant Panorama: 200 Platze. Restaurant Sportlobby: 80 Platze
Workshop-Raumlichkeiten: 12 Theorierdume fiir 10 bis 100 Personen
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R@MERTURM

Uber dem Walensee
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Seminarhotel Romerturm
Filzbach

Was immer Ihr Herz begehrt: Im Seminarhotel Romerturm in Filzbach auf dem Kerenzerberg,
dem innovativen 4-Sterne-Haus Uber dem Walensee, schldgt es hoher. «Gast seiny - diese zwei
Worte wollen wir Ihnen vermitteln! Wir legen grossen Wert darauf, dass sich bei uns Radfahrer
und Wanderer genauso wohl fihlen wie Geniesser und Geschéftsleute.

Geniessen Sie ausgedehnte Wanderungen, atmen Sie die frische Bergluft ein und lassen Sie
sich kulinarisch verwdhnen. Starten Sie dank lhres erfolgreichen Events mit Ihrem Team durch.
Wir sind gerne |hr kompetenter Ansprechpartner fir die Durchfihrung von Seminaren, Events
sowie Hochzeiten und Banketten.

Unser Panoramarestaurant Popina mit 80 Sitzplatzen und die Sonnenterrasse mit 60 Platzen
sind fur die wohl schonste Aussicht auf den Walensee, die umliegenden Berge und die Linthebene
bekannt. Ob zum Mittagessen, fiir eine Glacepause oder zum Dinner, bei uns sind Sie jederzeit
herzlich willkommen.

Seminarhotel ROmerturm
Kerenzerbergstrasse 104
CH-8757 Filzbach

Telefon +41 55 614 62 62
roemerturm@seminarhotel.com
www.roemerturm.ch
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Seminarhotel Romerturm, Filzbach

Infrastruktur:

- Beamer

- Leinwand

- Hellraumprojektor
- Flipchart

- Pinnwand

- Moderationskoffer

Seminar-Tagespauschale - inkl. Raummiete, Mittagessen, Wasser und Heissgetrank:
CHF 101.- pro Person

Doppelzimmer zur Einzelnutzung - buchbar in Verbindung mit Seminar-Tagespauschale:
ab CHF 136.- pro Zimmer und Nacht (inkl. Frihstlick und Gastetaxe, ohne Abendessen)
Preisanderungen vorbehalten

Hotel: 38 Zimmer, 76 Betten
Restaurant: Innenbereich fir 80 Gaste, Terrasse fir 60 Gaste
Seminar-Raumlichkeiten: 2 Plenarséle und 4 Gruppenraume fiir 6 bis 70 Personen
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City Hotel Glarnerland

Nafels

Das City Hotel Glarnerland in Né&fels bietet seinen Gasten eine erstklassige Unterkunft mit
zahlreichen Annehmlichkeiten. Das Hotel verfiigt iiber Ubernachtungsmdglichkeiten mit einer
Terrasse, kostenlosen Privatparkplatzen und einem hoteleigenen Restaurant. Das vielféltige
Angebot erstreckt sich bis hin zur Organisation und Durchfihrung hochwertiger Firmenevents.
Mit 4 Sternen ausgezeichnet, bietet das Hotel einen komfortablen Aufenthalt, exzellenten Service
und eine Atmosphéare zum Wohlfuhlen. Die Wohneinheiten des City Hotel Glarnerland sind
modern und komfortabel eingerichtet und bieten einen herrlichen Blick auf die umliegenden
Berge.

Die malerische Landschaft rund um Néfels 1adt zu ausgedehnten Erkundungstouren ein und
bietet zahlreiche Outdoor-Aktivitaten. Insgesamt bietet das City Hotel Glarnerland einerseits eine
ideale Unterkunft fiir Reisende, die die Schonheit der Glarner Alpen erleben mochten, anderer-
seits flur Geschéftsleute, die gleichzeitig Komfort und erstklassigen Service schatzen.

City Hotel Glarnerland E E
Industriestrasse 15a

CH-8752 Nafels

Telefon +41 55 618 41 00

info@cityhotelgl.ch E
www.cityhotelgl.ch
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City Hotel Glarnerland, Nafels

Infrastruktur:

- Beamer

- grosser TV

- Click-Share

- Flipchart und Pinnwand
- Moderationskoffer

- WLAN

- Fitnessstudio

Seminar-Tagespauschale - inkl. Raummiete, Mittagessen, Wasser und Heissgetrank:
CHF 102.- pro Person

Doppelzimmer zur Einzelnutzung - buchbar in Verbindung mit Seminar-Tagespauschale:
CHF 183.- pro Zimmer und Nacht (inkl. Friihstlick und Gastetaxe, ohne Abendessen)
Preisdnderungen vorbehalten

Hotel: 44 Zimmer, 88 Betten
Restaurant: Innenbereich fiir 70 Gaste
Seminar-Raumlichkeiten: 2 Plenarsale und 1 Eventhalle fiir 22 bis 250 Personen
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lintharena
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lintharena

Nafels

Das Sport- und Freizeitzentrum lintharena bietet fir Firmen oder Gruppen modern ausgestattete
Raume fur Seminare, Grossevents, Workshops, Schulungen oder Tagungen sowie optimale
Voraussetzungen fir Trainingslager, Sportcamps, Musiklager, gemitliche Vereins- oder Gruppen-
ausflige. Das Hotel bietet komfortable Einzel- und Doppelzimmer mit Dusche/WC und Klima-
anlage wie auch neue, gemitliche Vierbettzimmer fir Gruppen oder Familien. Die Kiichencrew
verwohnt Sie im hauseigenen Restaurant mit kulinarischen Highlights aus der Region.

Nebst dem sanierten Hallenbad mit Rutschbahn ermoglichen ein beheiztes Warmwasser-Aussen-
becken sowie ein moderner Wellnessbereich mit Saunen, Dampfbad, Erlebnisduschen und Ruhe-
raumen die gewiinschte Erholung. Das Sportangebot umfasst weiter eine Kletter- und Boulder-
halle, Fussballplatze, Sport- und Eventhallen und Group Fitness. Erganzt wird das Angebot durch
eine offentlich zugangliche Parkanlage mit einem Bike-Skillspark, einem grossen Outdoor-Spiel-
platz, zwei Beachvolleyballfeldern, einer Feuerstelle und einem Kinderplanschbecken.

lintharena ag
Oberurnerstrasse 14
CH-8752 Néfels

Telefon +41 55 618 70 70
kontakt@lintharena.ch
www.lintharena.ch




25

lintharena, Nafels

Infrastruktur:

- alle Plenarsale mit fix installiertem Beamer und Leinwand
- Gruppenraum mit Samsung Flip (digitales Flipchart)

- Flipcharts und Magnetwéande

- Verstarkeranlage mit Mikrofon

- Moderationskoffer

Seminar-Tagespauschale - inkl. Raummiete, Mittagessen, Wasser, Heissgetrank

und Pausenverpflegung: CHF 80.- pro Person

Doppelzimmer zur Einzelnutzung - buchbar in Verbindung mit Seminar-Tagespauschale:
CHF 120.- pro Zimmer und Nacht (inkl. Frihstiick, ohne Abendessen und Gastetaxe)
Preisdnderungen vorbehalten

Hotel: 16 Zimmer, 32 Betten. Gruppenunterkunft: 9 Zimmer, 46 Betten
Restaurant: Innenbereich flir 80 Géaste, Terrasse fur 80 Gaste
Seminar-Raumlichkeiten: 3 Plenarséle und 1 Gruppenraum fir5 bis 160 Personen
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DenkWeg

Vier Uberdimensionale Knobel- und Denkspiele
und vier Stationen rund um das Thema Achtsamkeit

Bewegung fordert das Denken. Bei Bewegung in freier Natur werden andere Hirnbereiche
aktiviert als im Sitzen: Zur linken Hirnhalfte schaltet sich automatisch die rechte Seite dazu und
gibt richtig Schub. Darum nichts wie hinaus an die frische Luft und mindestens eine Seminar-
Sequenz so einplanen, dass Ihre Teilnehmenden in Bewegung arbeiten! Nachdenken, sinnieren,

bewegen, brainstormen, diskutieren.

o Doppelkreuz: Verflixt, das muss doch mdoglich
sein! Drei Holzbalken, die, richtig ineinander
gesteckt, ein Uberdimensionales Doppelkreuz
bilden sollen.

9 Herr der Ringe: Unmdglich, die beiden Ringe
zu trennen. Oder doch nicht? Vielleicht finden Sie
mit etwas Geduld tatséchlich die Losung.

@ DenkGrenzen: Neun Punkte mit einer Linie
verbinden, ohne abzusetzen? Die Lésung findet
nur, wer seine DenkGrenzen sprengt.

0 Tiirme von Hanoi: Vier Scheiben von A {iber B
nach C umstapeln: gar nicht so einfach, wenn
stets eine grossere unter der kleineren Scheibe
liegen muss.

@ Freiraum: Der grosse Betruftrichter ist die

erste von vier Stationen zum Thema Achtsamkeit.

Hier geht es um Freiraum.

6]

7]

8]

Balance: Legen Sie sich an diesem versteckten
Kraftort in die riesige Nestschaukel: Schwingen
Sie sanft hin und her, lassen Sie dabei die Wald-
gerdusche auf sich wirken und kommen Sie so zur
Ruhe.

Fiihlen: Schuhe und Socken weg und auf dem
Barfussweg spliren, wie sich die unterschiedlichen
Natur-Untergriinde anfiihlen. Falls Sie méchten,
konnen Sie dabei auch mal die Augen schliessen.

Horen: An wunderschdner Panoramalage steht
die riesige Stimmgabel, in der Hammerschmiede
aus einem Stiick Eisen gehdmmert. Schlagen
Sie die Stimmgabel an und lauschen Sie den
zarten Schwingungen und Tdnen, bis sie sich im
Nichts verlieren.
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DenkOrte

Alles ausser gewohnlich

Die DenkWerkstatt bietet Seminarveranstaltern ungewdhnliche Orte fiir kreative Break-outs,
Gruppenarbeiten oder Workshops an: ob historischen Museumspark, Aussichtsplattform Gber
dem Walensee oder Kraftort am Waldrand. Alle DenkOrte im Freien sind mit einer Flipchart-
grossen Schiefertafel sowie Glarnerland-Sitzbanken ausgestattet. Der DenkOrte-Bag mit Kreide
und Schwamm fir die Schiefertafeln und die Benutzung der Outdoor-DenkOrte sind kostenlos.
Buchbar in Ihrem Seminarhotel.

0 Das alpenrefugium mitten in den Bergen

Den Kopf durchliften und Neues kreieren,
zwischen Krautergarten und Waldrand auf
1185 m u. M., mit préchtigem Blick auf das
Bergpanorama. Auf der Mullernalp oberhalb
Mollis gelegen.

Im Park der lintharena

Mitten in der Parkanlage und auf grossen
Rasenflachen lasst sich wunderbar workshoppen
- dort entstehen innovative Ideen.

Im herrschaftlichen Palastgarten

Den Gedanken freien Lauf lassen inmitten der
Parkanlage des historischen Freulerpalasts

in Néafels.

4]

(5]

(6]

Die Kugeln ins Rollen bringen
Riesenkugelbahn und Feuerstelle beim
lauschigen Grillplatz des Sportzentrums
Kerenzerberg in Filzbach.

Mit atemberaubendem Panorama
Outdoor-Arbeiten mit 180 Grad Walensee-
Panorama auf der Aussichtsplattform Reutegg
in Filzbach.

Am Kraftort

Hinter riesigen Findlingen tankt man beim
Arbeiten Kraft - mit Feuerstelle und Brunnen
im Waldplatz Oerli in Filzbach.
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DenkBahn Anfragen und buchen

Das spezielle Erlebnis flr Uberflieger Das Gute liegt so nah
Bei DenkFahrten hoch auf die Alp Habergschwéand - auf der langsamsten Sesselbahn der Die einzigartige DenkWerkstatt liegt nur rund eine Stunde von Ziirich, Chur, St.Gallen
Schweiz - kommt in luftiger Hohe Bewegung in eingefahrene Denkstrukturen. So durchweht klare und Luzern entfernt.

Bergluft abgestandene Denkanséatze und der Spass bleibt auch nicht auf der Strecke.

Seminarhotels und DenkOrte:
Auf Wunsch fahrt die direkt beim Seminarhotel anfragen/buchen
DenkWerkzeug-Kiste mit:
Klemmbrett, Notizpapier, Kugelschreiber,
Filz- und Leuchtstifte,
Post-its in diversen Farben,

Getranke und ein kleiner Snack.

DenkFahrten:

im Seminar-Package Uber das Seminarhotel buchbar
oder direkt bei der Kerenzerbergbahn:

Tel. +41 55 614 16 16

info@kerenzerbergbahn.com

Wabhlen Sie aus acht verschiedenen
DenkFahrten aus:

- Brainstorming-Fahrt

- Losungs-Fahrt

- Dialog-Fahrt

- Inspirations-Fahrt

- Visions-Fahrt

- Kreativ-Fahrt

- Botschaft-Fahrt

- Fordergesprachs-Fahrt

Haben Sie Fragen?

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:
VISIT Glarnerland AG

Tel. +41 55 610 21 25
info@glarnerland.ch

Berg- und Talfahrt je 25 Minuten WWW.den kwerkStatt.Ch
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Freizeitaktivitaten

Die Region erkunden, erleben und geniessen

Die Region Glarusnord Walensee bietet vielseitige Aktivitdten, um sich zwischen oder nach den
Seminareinheiten sportlich zu betétigen, sich zu erholen, die Natur zu geniessen, zu regenerieren
und sich kulinarisch verwdhnen zu lassen. Lassen Sie sich inspirieren und gestalten Sie fr lhr
Team ein unvergessliches Erlebnis.

ﬂ House of Léaderach 0 Museum des Landes Glarus, Freulerpalast

Im House of Laderach in Bilten finden Sie alles,
was lhr Schokoladenherz begehrt. Im Walk-in-Ate-
lier kreieren Sie lhre eigene Schokolade. Nehmen
Sie an Fabrikfiihrungen teil, besuchen Sie einen
Schokoladenkurs oder das Schokoladenmuseum
und lassen Sie sich im Laderach-Café verwohnen.

Luftseilbahn Niederurnen-Morgenholz
Geniessen Sie auf den Wander- und Spazierwe-
gen des Niederurner Tali die herrliche Aussicht

in Richtung Walensee. Vom Rast- und Aussichts-
punkt Hirzli erleben Sie eine atemberaubende
Weitsicht Uber das Linthgebiet bis zum Zirichsee.
Im Winter taucht man auf dem Schneeschuhpfad
«Niederurnertali Trail» in eine nahezu unberihrte
Marchenlandschaft ein.

Walensee-Schifffahrt

Bei einer gemitlichen Schifffahrt auf dem Walen-
see konnen Sie wunderbar die Seele baumeln
lassen. Verzaubert wird man von den imposanten
Churfirsten, der wild-romantischen Natur und
dem glasklaren Wasser.

Das Museum des Landes Glarus in Néfels ist das
historische Museum des Kantons Glarus, das seit
1946 seinen Sitz im Freulerpalast hat. Prasentiert
wird die Glarner Geschichte von den Anféangen
bis heute. Ein Schwerpunkt ist das Ausstellungs-
kapitel zum Glarner Textildruck. Mit eindrucksvol-
len Zeugnissen wird hier der Glarner Pioniergeist
nachgewiesen.

lintharena

Das Sport- und Freizeitzentrum lintharena in
Néfels lasst in Sachen Sport und Wellness kaum
Wiinsche offen. Tauchen Sie ein in eine breite
Palette an sportlichen Aktivitaten wie Klettern,
Bouldern oder Schwimmen und entspannenden
Wellness-Angeboten wie die Saunalandschaft und
Massageangebote.

Kerenzerbergbahnen

Erlebnis und Action pur erwarten Sie auf dem
Kerenzerberg - mit Trottiplausch im Sommer und
Schlittelplausch im Winter. Wer ein Naturparadies
sucht, wird beim Talalpsee findig.
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SARDONA Durch die Tektonikarena fiihren auf ausgeschilderten Wanderwegen diverse
Ein- bis Mehrtagestouren. Es gibt zudem spannende Fihrungen mit Geo- ) Ty el
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Tektonikarena Sardona. "




VISIT Glarnerland AG
Sernftalstrasse 3
8762 Schwanden

Tel. +41 55 610 21 25
info@glarnerland.ch
www.glarnerland.ch
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@glarnerland.ch
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Glarnerland




